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consumi in calo
Una famiglia spende

in media 3mila euro: 400 in piu1

rispetto al resto d’Italia
La casa, la spesa e i trasporti
le voci che pesano di piu

DI ILARIA SESANA

T ra la spesa al super-
mercato e le bollette,
I'affitto e il biglietto
del tram, per vivere a Milano
una famiglia spende quasi
3mila euro al mese. Circa 400
euro in pil rispetto al resto
d’Italia. E con un aumento
medio di cento euroin pitial
mese rispetto all’anno precedente. E
quanto emerge dall'Indagine sui con-
sumi delle famiglie condotta dalla Ca-
mera di commercio e dal Comune di
Milano sui bilanci domestici del 2010
presentata ieri mattina.
Ma come si componeil "portafogli” del-
le famiglie milanesi? La spesa media e
didi2.977 euro mensili e se ne vain lar-
ga parte per la gestione della casa
(15,7%), per gli acquisti alimentari

(13,5%) e peri trasporti (9,9%). A segui-
re le spese per mobili ed elettrodome-
stici, che rappresentano il 6,3% del to-
tale, precedendo di poco quelle per la
sanita (6,1%).

Milano

si conferma
come

una delle citta
pit care d'ltalia
(Siciliani)

Il rapporto fotografa come, nel 2010, ci
sia stata una crescita delle spese per il
tempo libero, la cultura e i giochi
(+4,1%) o quelle inserite alle voci "al-
berghi e turismo" (+ 13,2%). Oppure di
queicibi "pittsani”, come verdura e pe-
sce. Questo aumento dei consumi, pero,
non deve trarre in inganno: l'altra fac-
cia della medagha, infatti, e il dato ge-

norala c11i congiimi alirmantar dalla fal
ieraie sui Consumi aiimentari aeue ia

miglie milanesi, che hanno registrato u-
na contrazione del 4,6% rispetto all’an-
no precedente (422 euro al mese nel
2009 controi403 euro del 2010): chi fa-
ticaafarquadrarei conti, continua ari-
sparmiare sul cibo, pur di far quadrare
il bilancio.

Chi riduce i consumi lo fa innanzitutto
per il timore di dover far fronte a even-
tuali spese impreviste (il 30%), mac’e u-
na quotaimportante di famiglie, il 27%,
che hanno giu fatto sacrifici perché so-
no diminuite o diminuiranno a breve le
entrate in famiglia.

Una situazione che rende sempre piil
difficile risparmiare o far fronte a spese
impreviste. Le famiglie con un reddito
fino a 15mila euro, spendono pratica-
mente tutto senzariuscire a mettere da
parte qualcosa. E un nucleo familiare
su cinque non e in grado di affrontare
una spesa imprevista di mille euro con
risorse proprie. Mentre al 16% dei casi
e capitato nel corso dell’anno di dover
essere sostenuta in momenti di diffi-
colta, soprattutto dai genitori (54,5% dei
casi) da parenti o amici (23,8%) dai figli
(22%) e persino dai suoceri (7,8%).
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